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Cen’est pas sir...

Mesurer
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Vous pouvez mesurer la concentration en radon en
achetant un Rit de détection. Vous aurez a placer un
petit appareil appelé dosimetre qui est d'usage tres
simple. Vous le placerez dans une piece de vie située
de préférence au rez-de chaussée pendant la période
ou le batiment est chauffé. Il restera pendant deux
mois en position ouverte. Vous le renverrez au labora-
toire et vous aurez en retour le résultat de la mesure.

e Sur le risque
d’exposition au radon :

Institut de Radioprotection %
et de Streté Nucléaire : www.irsn.fr

Autorité de Shireté Nucléaire : www.asn.fr

e Pour des travaux d’atténuation :
Centre Scientifique et technique du batiment : www.cstb.fr

= Pour le financement des travaux :
Anah 43 / Agence nationale de U'habitat : www.anah.fr
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Pour contacter
une société
proposant des Rits de
détection du radon,
il vous suffit de taper
“dosimetre radon”

dans un moteur JAnaha tible d tici fi t
devedhorehosns nah est susceptible de participer au financemen

internet. des travaux nécessaires pour traiter les immeubles Pourtant, le radon est un gaz radioactif
soumis & la présence de radon. que vous respirez peut-étre chaque jour
dans votre lieu de vie.

Cette plaquette a été concue dans le cadre d’'une action
Si une concentration élevée de sensibilisation au risque d'expositi(')n au radon
est repérée et si des actions correctives soutenue ﬁnanciéf‘fmen'i par I'ARS
sont entreprises, il faudra une deuxiéme mesure Auvergne-Rhone-Alpes.
pour évaluer leur efficacité.

Des actions simples
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Le radon est un gaz radioactif invisible, inodore et sans saveur. Il provient de la désintégration des éléments
radioactifs contenus dans les roches et plus particulierement dans certains granites.

Le département de la Haute-Loire, riche en roches granitiques, est concerné, comme d'autres territoires du
Massif-central, par des remontées de radon qui sont favorisées par les failles de I'écorce terrestre. Arrivé a la surface, le radon se
dilue a I'air libre.

Il peut s'accumuler dans un batiment, pendant I'hiver, quand portes et fenétres restent fermées.
Il s'infiltre dans les batiments par les fissures et les lieux de passages des canalisations.

Le radon, un msqu ﬁ‘&%@

[ 4 N 4& 9
e SR

\:

Vieill-

Le radon et ses descendants ont été classés en 1987 comme
cancérogenes. C'est le poumon qui est l'organe le plus sensible.
En France, chaque année pres de 2000 décés par cancer du
poumon auraient pour origine une exposition au radon.
Une exposition simultanée a la fumée de cigarette

accroit le risque de développer un cancer
du poumon de plus de 20 fois.

o

i /
) “potentiel radon”
~ dusol en Haute-Loire

[ Faible

[ Faible, mais facteurs
géologiques susceptibles
de favoriser les transferts
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Au moment de la construction

e En empéchant le radon d'entrer :
Etanchéifiez les voies de passage du radon (traversées

de planchers, canalisations...) en installant une membrane
isolante appelée pare-radon et en colmatant
les points d’entrée des canalisations.

= En faisant sortir le radon :
Aérez et ventilez ! Assurez-vous du bon
fonctionnement des grilles d’aération et
des systemes de ventilation.
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INSTALLEZ UN SYSTVEME
DE VENTILAWION
MECANIQUE
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Et surtout, n’hésitez pas a aérer 10 minutes
le matin et 10 minutes le soir pour assurer
le bon renouvellement de
lair intérieur.

Lors d’'une rénovation

= En renforcant I'étanchéité

du batiment sur les voies d'entrée
du radon (fissures, joints entre parois...)

= En ventilant les parties basses
(vides-sanitaires, caves) ou en les mettant
en dépression.




